
英語⾧文読解を通じて語彙力強化 

英語を身につけるためには、使いながら覚えることが大切です。しかし、外国人と接する機

会が少ない日本では、どんなに学習しても、英語を使う場面がないため、なかなか身につか

ないのが現状です。そんな場合、最も手軽な手段が英語による読書といえます。ただ、自分

のレベルに合った英語を探すことは意外と難しいものです。ある研究によると、書かれた英

語をきちんと理解するためには、単語全体の 95%以上を知っている必要があるようです。

ところが、知っている単語が 65％程度の場合、英文は次のような見え方になります。 

 

Japan's             Suga Yoshihide has       that the coronavirus-related        of 

       will end on Thursday. It will be the first time in       six months without 

any                        . 

The             covers 19             Tokyo and Osaka. Other  

       are             in eight other         . Suga says the daily count of coronavirus 

            is on the      ,             half of the       beds for coronavirus       

are      , and the number of                   to fall       a peak in      September. 

Suga       that       have            : "The light is           day by day. We can 

finally see a return to normal            . 

 

これでは、辞書を引きながらゆっくり読み進めるしかありません。しかし、95%を知ってい

れば、英文をは次のような見え方になります。 

 

Japan's Prime Minister Suga Yoshihide has announced that the coronavirus-related      of 

emergency will end on Thursday. It will be the first time in nearly six months without any 

emergency       in place. 

The current decree covers 19 prefectures including Tokyo and Osaka. Other       are 

in       in eight other prefectures. Suga says the daily count of coronavirus     nationwide  

is on the decline, less than half of the hospital beds for coronavirus patients are taken, and the  

number of serious       continues to fall since a peak in early September. 

Suga maintains that vaccinations have            : "The light is glowing brighter day by day. 

We can finally see a return to normal socio-economic activities." 

(Blanks in order : state / measures / measures / effect / cases / cases / proven / effective) 

 

これなら十分に理解できます。自分のレベルにあった教材を選び、5％程度の未知の単語を

覚えることから開始することが大切です。 


